AQUA-FITNESS / AQUA-GYM

a partir du 4 septembre 2023

Nouveau Coach - Nouveaux horaires !

Pascale a le plaisir de vous accueillir tous les lundis :

14h45 a 15h30 : Aquagym
19h a 19h45 : Aqua Fitness

Acceés piscine/Spa accessible 1 heure avant le cours

GRATUIT pour les clients de I’Hé6tel !

Abonnement trimestriel + Accés au Spa: 120 €
10 séances + Acces au Spa: 120 € - 20 séances : 220 €

Modalités d’inscription : Certificat médical de I'année en cours.
Le Spa Galéo est accessible uniquement dans le cadre des cours collectifs.
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